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CborofHi B YKpaiHi NoXmMypo, Ha 3ax0Ai i CX0Ai CHir, MOKpWIA CHir. Ha goporax
noaekyau oxeneguus. Bitep niBHivHO-3axigHwuii, >—10 m/c. Temnepatypa BHOM
4—29 rpafycis mopo3y, Ha KpaiiHbomy 3axofi 1—6. BaeHb Bif 0 o 5 HUXKYe Hyn4,
y 3axigHux i niBAeHHNX 06nacTax Big 2 MOpo3y A0 3 rpagycis Tenna.

UbOro gH4, 7 revygoHq

[ 1870. Niwos 3 xuTTa Muxaiino Bepbuubkuii — ykpaiH-
CbKMIA KOMMO3UTOP, XOPOBUIA OVPUIEHT, rPOMaAChKUiA Aisy,
CBsiLLEHWK, aBTop [iMHYy YkpaiHu. B 1892. Hapopgunacsa
Onena CtenaHis — yKpaiHCbKMIA iCTOPUK, reorpad, rpoMas-
cbka Ta BiliCbkoBa Aaisyka. MepLua y CBiTi xiHka, odiljirHO 3a-
paxoBaHa Ha BICbKOBY CNyX0y Yy 3BaHHi od)lu.epa — Ye-
Tapem YkpaiHcbkoi Manmubkoi Apwmii. [ll 1988. 3emnetpyc y
BipmeHii 3pyiiHyBaB 4 micTta Ta noHapg, 300 cin. 3a odiuinHn-
MU OaHumm, 3aruHyno 25 tucay ocio. [l 2014. 3arvHys
no6nunay micta LLlacta BHacnigok MiHoMeTHoro obetpiny Jly-
raHcbkoi TEC Bonogmmunp Cavek — cTapwwuii congar
36poriHnx Cun Ykpainv. HaropomkeHunin opaeHom «3a Myx-
HicTb» Il cTynena (2015, nocmMepTHO).

ACTPONPOrHO3

HA 10—16 rPYAHSA

OBHuU. Lboro TnxHs BigdyneTbes
cTabinisauis BaWoOro eMouinHoro
CTaHy, WO AOMOMOXe BaM MpUIATN B
HopMmy. Bu 3ymieTe peanisyBatu

OaBHi NnaHu.
Q11,16 @15

Tenbui. 9kWo BM 3MOXeTe CKu-
HyTW i3 cebe HenoTpibHWIA HBanacT,
TO nepepn BaMu BiAKPUETLCS HOBUM
CBIT. A pa3om 3 UMM 3pOCTYyTb Balla
npawLes3naTHICTb | TBOPYi CUAN.

210,12 B

BnusHiokn. Y Bac woneHb 3poc-
TaTUMe BMEBHEHICTb Y BIACHMX CU-
nax. BinobpaxeHHs uporo Bu nobda-
4ynuTe B MONIMLLEHHI MaTepianbHOro

CTaHOBULLA.
S -

=) 14, 15

Paku. [Ina Bac $akTnyHO He Oy-
Ae ckiafiHux 3aBhaHb. Lie vynosa
MOXJIMBICTb NOJIMWNTA CBOE (iHaH-
COBe CTaHoBuLLe Ii ob6nawTysatu

DOMIBKY.
‘ 12

e
~/ 13, 16

JleBun. Bawa 30BHiWHA di3nyHa
BMEBHEHICTb NepepocTe y BHYTPiL-
HIO, LLL0 AOMOMOXE KOHTPOJIIOBATH
CBOi emouji 1 no4yTTs. Baanuii vac
OJ19 yXBaJIEHHS 3BaXEHUX PilleHb.

< 10, 12 ‘14

[ieun. Yacom 3gaBaTnmeThbCs, LLO
Ha Bally [0Mto BUNano 3abarato
npobnem. Ane BCi TPYAHOLL MOCTY-
MoBO BIfiIAAYTb, HA IXHE MiCLe Npuii-
OyTb NPOLBITAHHA 1 rapMOHis.

13,15 @10

Tepesu. Y uen yac y Bac oocutb
CUnNbHI TBOPHI 3ai6HOCTI. Benuyes-
HWIA BHYTPILLHIA NOPUB MOXE Hagux-
HYTM BaCc Ha No4yaTOK HOBOI Aisb-

HOCTI.
' 15

< 11, 16

Ckopnionu. Y Bac 6arato XxuTTe-
BUX CUN | HOBUX igel, CNPsSMOBaHNX
Ha MoninLWeHHs mMaTepianbHOro crTa-
HOBULLA — NPO PO3BUTOK CBOroO 6i3-
Hecy 41 NPOCyBaHHS Ha POBOTI.

Q12,14 @3

Crpinbui. Bac cynposopxysaTu-
Me yAaya, NoYHYTb akTVBHO PO3BM-
BaTMCS CMNpaBu, ski paHiwe npocTo-
oBann, a rofoBHe — BU 3MOXETe
PO3KPUTK CBOI BHYTPILWHI CUAN.

2 10,16 @12

Kozeporu. Bennuesnnin notik
XUTTEBUX CWUJT | TBOPHUX NMOPUBIB HE
0acTb BaM CTOSATW Ha Micuji. Tux-
[eHb BioKpue H6arato nepcnekTms-
HUX MOX/IMBOCTEW i B 0COOMCTIM
coepi, i B AiNOBUNA.

Q12,14 @

Boponii. CkuHbTE TSrap MuHy-
JIVX OHIB i MOYHITb aKTMBHO pyxaTtucs
Brepen, XUTN 1 guxaTn Ha NOBHi
rpyon. He 3aBxan nerko npumiHaTn
Taki 3MiHK, ane paHO 4K Mi3HO Npu-
XOBaHi CUAN 3HaNOyTb BUXiA,.

< 11,15 @ o

Puowu. [locuTb aKTUBHUI TUX-
[eHb, NPV UbOMY BiH Oyae crnoBHe-
HWIA PI3HMX MPUEMHUX MOMEHTIB.
Moxnmei nogopoxi i Nois-

Po3pobku HAHY 3irpiBatoTh | PATYHOTb J'IfO,[l,CbKI KUTTH

B excnosuuiiinomy uenmpi «Hayxa» HAH Ykpainu 6idbyraca euc-
maexa-npe3enmauisi HAYK08O-MeXHIYHUX PO3POOOK YCMAaHo8 axademii.
Ilodiro npuypoueno 0o cmopiunozo reirero HAHY. Cimoecsam naykoeo-
00CAIOHUX ITHCMUmMYmie ma IHWUX YCMAHO8 NPeOCMaguiu NoOHad wicmo
comenb po3poOoK pi3HUX HANPAMI6 — 6i0 HOGUX COpMIi6 POCAUH 00 IiH-

dopmauiiinux mexuoaoeii.

«Haia kpaina roctpo morpe-
Oye iHHOBAlIiil HA OCHOBI BiTYM3-
HSIHMX TeXHOJIOTiii», — 3a3HauuB
Yy CBOEMY 3BEpPHEHHI 10 BUEHUX
l'onosa BepxosHoi Pagu Ykpai-
Hu Annpiii [TapyG6iii. Moro nipu-
BiTaHHS MiJ 4yac ypouuCTOIo Bif-
KPUTTSI BUCTABKM 3a4yMTaB Bille-
npe3uaeHT HAHY Anton Hay-
MOBEllb.

Ha xanp, piBeHb (piHaHCYBaH-
HSI HayKOBOI Tajly3i 3aJIUILIAEThCS
HegocTtaTHiM. [epXaBHi Myxi
MarTh YBaXKHillle CTaBUTHUCS 10
HayK{, pO3yMilouu ii 3HAYEHHS
JIJISI PO3BUTKY €KOHOMIKM i cyc-
ninecTtBa. «BomHouac mepxaBa
Ma€ CTBOPUTHU CIIPUSITIINBI YMOBU
IJIsI pO3BUTKY Oi3HeCy, 3alliKaB-
JICHOTO B HOBUX TEXHOJIOTISIX, sIKi
1ioMy MOXe 3arpOTIOHyBaTH Hay-
ka. Ham xoHue HeoOXigHO pPO3-
BUBAaTU iHHOBALiliHO Opi€HTOBA-
HUli Oi3HEC, TOXX MAaEMO CTBOPU-
TH JJIS1 LIbOTO CIPUSITIUBI YMOBU
i CTUMYJIM», — HArojocuB AHTOH
Haywmosgelib.

Ha crenni HTK <«IHCTHTYT
enekTpo3BapioBaHHs iM. €. O. [la-
TOHa» OYJIO MPENCTaBICHO CTBO-
peHuit y ioro criHax amapar Ijs
BUMCOKOYACTOTHOTO 3BaprOBaHHS
>KMBMX TKaHMH. 3aBimgyBau Bimmi-
JIy «3BaploBaHHS Ta CIIOPiTHEHI
TEXHOJIOTIT B MEJULIMHI Ta €KO-
JIOTil» iIHCTUTYTY, JOKTOP TeXHi4-
Hux Hayk [eopriii MapuHCcbKuii
Ta TIPOBITHMI iHXEHep Bimaiy
€BreH Manac po3mnoBiiu, 10
HUHI ocBoeHO Maiike 200 pizHuX

XipypriuHuX MeTOIMK, 3a SIKUMU
LIOPOKY 32 JIONIOMOTOI0 1IbOTO
MIPUCTPOIO B Pi3HUX MicTax YK-
paiHu TIPOBOISITH IIIOHAKMEHIIIE
35—40 Ttucsau omepauiii — y 3a-
rajibHii i abaoMiHanbHii Xipyp-
rii, TpaBMaTOMOTii, MyJILMOHOJIO-
r11', MPOKTOJIOTI,  MaMoJIorii,
OTOJIAPMHTOJIOTII, YPOJIOTii, TiHe-
Kosorii. BueHi HaBuMIM JikapiB
3BaplOBaTU CYAMHU, NUIYHOK,
JIETeHi, HaBiThb CiTKiBKy oka. Ho-
Ba TEXHOJIOTiSI CKOpPOYY€E Yac
oriepaiiii, 3MEHILIYE BTpaTy Kpo-
Bi, He CIIPUYMHSIE HEKPO3y TKa-
HUH, YCKJIaJHeHb, HE 3aJUlIaE
pyols i 3peIuTor MPUILBUIIIYE
3aro€EHHs. 3BapHU 1I0B Ja€
3MOTY JIiKyBaTU W THUX XBOPHX,
SIKUX paHillie BBaXKajau Heorepa-
OeIbHUMMU.

Pospobkamu iHCTUTYTY 1li-
KaBJISITbCSI B OaraThox KpaiHax,
30Kkpema, B Kurai. Tam cTBOpE-
Ho KwuTalicbko-yKpaiHCbKMIA iH-
CTUTYT €JIEKTPO3BaplOBaHHS
imM. €. O. Ilarona.

MenuuHuii HanpsiM po3BUBa-
I0Th i B IHIIMUX aKaIeMiyHUX YC-
TaHoOBax. 3okpema, B IHcTuTyTi
metanodizuku im. I'. B. Kypmio-
MOBa TpaloOTh HajJ CTBOPEH-
HAM O0IOCYMICHUX CILUIaBiB IS
€HJIOBACKYJISIPDHUX IMIUIAHTIB —
CTEHTIB, KaBa-(iIbTPiB Ta iHIINUX
XipypriuHuX MPUCTPOIB, SIKi JT0-
MOMaraioTh pPsITYBaTU JIIOJCHKE
KATTSI. 3a ClIOoBaMU 3acCTYITHUKA
IupexkTopa iHCTUTYTY I'eopris
®dipcToBa, pa3oM i3 MPOBITHUMU

3asipysay Bigpiny «3BapfoBaHHﬂ Ta CroOpigHeHi TEXHONOIIT B MEANUNHI
1a exonorii» IHcTHTYTY enekTpossaproBaHHs iM. €. O. [1atoHa, [oKkTop
TeXHiYHuX Hayk Teoprii MapuHcekui (npaBopy4) i MpoOBiGHWIA iHXEHEP
€sren Mayac 6ins anaparta Ana 3BaproBaHHA XHUBHX TKAHHH.

Binbme doto TyT —

KapiiojoraMyu TYT MpaliolTh
HajJ iMIIOPTO3aMillleHHSIM MaTe-
piajiB, HEOOXimHMUX IJiI CTBO-
PEHHSI KapIioBacKyJSIpHOTO Kja-
rnaHa.

[IpaltoroTh i Hax po3poOKOI0
€HEeprooiagHuX TEXHOJOTI.
3aBasiku orpuMaHoMy B IHCTH-
TyTi iMmeHi KypmiomoBa HOBOMY
MaTtepialy HUHi BUTOTOBJSIOTh
HM3bKOTEMIIEpaTypHi ILIiBKOBi
HarpiBaui Ha OCHOBi aMOpdHOI
HAHOKPUCTATIYHOI MeTanaeBol
ctpiuku. Hanmerki, 6e3meuni i

®oto Cepris KOBAJIBUYKA.
www.golos.com.ua

€KOHOMIiYHI TIIPUCTPOI MOXKHA
BMOHTOBYBAaTH Y MiJJIOTY, CTEJIO
YM HaBITh y TeaTpajJbHE KPicJo.
EdexTuBHICTh CBOEI pO3pOOKU
HAyKOBIIi PEryIspHO BUIPOOO-
BYIOTb Ha c00i — B aKTOBOMY
3aJjii IbOTO iHCTUTYTY TaKi IPHUC-
TpOi BMOHTOBAHO Yy CHUHKU
Kpices, 110 Ja€ 3MOry 3abe3Iie-
YUTU TETJIOM KOXHOTO BiaBimy-
Baya i He BUTpayaTu €JIeKTpoe-
HEprilo Ha O0OirpiBaHHS BCBHOTO
MIPUMILLIEHHS.

Anna JIYKAHCBKA.

Halua 4etBipka notpanuna

[0 OCHOBHOI CITKK

Tenic. Y MennOypHi 3 14 mo 27

ciunst 2019 poky TpuBarume Bin-

KPUTUI 4YeMITioHaT ABCTpallii.

Ao Odiuiitnuii caiit Australian Open

e [10BIZIOMJISIE, 1110 BCi TEHICHCTU Ta

TeHicucTku 3 Tor-100 migTBepau-

JIM CBOIO Y4YacTb Yy TypHipi Bemu-

KOro nuiemy. BUHSTKOM cTaja Jjuiie Mpemi-

craBHuls [ombini ArHenika PanBaHceka (74-

I PSNOK), sIKa Orojiocuiia Mpo 3aBepIIeHHS
Kap’epu.

VYkpainy Ha mepmomy TypHipi Bemukoro
LIJIEMY B OCHOBHIl CiTLIi mpeacTaBisaTh Emina
Csgitonina, Jlecs Ilypenko, [lasna Slctpem-
cbka Ta Karepuna Kosmosa. [HImmM crop-
TCMEHKaM JIOBEIEThCSl TPOOMBATUCS uepe3
kBaytidikailito. B anpTepHaTUBHOMY CIMCKY Ha
MOTPAIUISIHHST 10 OCHOBH, SIKWI 3a JIBa THXKHI
CTaHe 3asiBOYHMM JIMCTOM J0O KBaiicikarlii,
nepedyBaoTh 11Ie YOTUPKU YKpaiHKU: AHreiHa
Kaninina, Mapra Koctiok, Karepuna boHma-
pesko i Karapina 3aBaiibka.

VkpaiHili B OCHOBHil1 ciTii BincyTHi. OTXe,
Ceprito CraxoBcbkoMy, Omnekcanapy /Jomaro-
nosioBy Ta i MapueHKy noBeaeThesi mpoou-
BaTUCS 10 TOJIOBHOTO TYpHipy 4epe3 KBasii-
Karito.
CeMeHO0B — Y AeCATLi CUMbHILLMX

Biatnon. Ilokmioka (Cnosenis). Ilep-
mmii etan KyoOka cBity. IHguBigyanbHi Ie-
peronm. Ilepemir dpanmy3 Mapren Dyp-
Kkan. YkpaiHenpb Cepriii CeMeHOB IOCIB MO-
YecHe IIOCTe Miclie.

CMOPT
A o oyae 3 JIyHiHUM?

®Dyroon. Boporap Magpui-
cokoro «Peama» Keitmop Hasac
3as1BUB KEPiBHUILITBY «BEPIIKO-
BUX», 1110 MAa€ HaAMip 3JIUIIUTH
KOMaHIy Mia Yac 3MMOBOTO
TpaHC(HEepHOTO BiKHA, TTOBIIOM-
nsie Sport.es.

BiH posuapoBaHuit poLTIO
3aIIaCHOTO B KOPOJIIBCBKOMY KIIyOi 1 Xxoue
nepeiitn o iHmoi koMmaHmu. Kocrtapuka-
Hellb OYB OCHOBHMM BapTOBUM BOPIT Mal-
PMILIB y TPhOX IOMNEpedHiX ce30Hax. Ale
micas1 npuadaHHsI y JOHAOHCHKOro «Yemci»
Tioo Kyprya «Pean» BinnaB mepeBary 0eb-
riiiiieBi. Panimre HaBac HapikaB Ha Te, 110
BiH, Oynyuu nepemoxuem Jlirn yemIiioHis,
CUJIUTh Ha JIaBi 3aMacHMX.

Hexaii BoHu OynyTh XUBi i 3M10poBi — i
Hagac, i Kyprya. Ane Hac Hacammepen Iii-
KaBUTb J0Jis BOpoTaps 30ipHoi YkpaiHu 19-
piuHoro Awnjpist Jlynina, korporo «Pean»
BimmaB B opeHay no «Jleraneca». Tam AH-
NIpiii yXXe BCTUT 3asiBUTU IIpo cebe 3 Haii-
Kpaloro OOKy.

JAHAMMU BiH BMMILIOB Yy CTapTOBOMY
ckiuani Ha MmaTy KybOka Icnmanii mpotu «Pa-
o Banbekano» (Manpum) Ha itoro nodi. |
CTaB MOMITHUM IlepcOHaxXeM: Ha 33-ii
XBWIMHI y BopoTa «JleraHeca» npusHauu-
U TieHanbTi. BuUKOHyBaTu iioro B3sIBCS
koaumHin HamagHuk @OK «Manuecrep
IOnaiiten» bebGe. JIyHiH mapupyBaB yaap
mopTyranblid. [IpoTsroM TOEAWHKY BiH 3
JIECSITOK pa3iB psITYBaB KOMaHIy, sSIKa BUWT-
pana 1:0 (mepia 3yctpiu — 2:2) i IpogoB-
XUTh BUCTYIU B TYPHIpi.

Cxoxe, JIyHiH Matume irpoBy IpakTUKy
B yeMmnioHarti Jla Jliru. Aje yepe3 cuTyallito,
1110 BUHUKIIA B «Peaji», AHIpisi BBUMKY MO-
XyTb IOBepHYTU 1o Manpuna. | 1ie He Bi-
IIOMO, SIKMH BapiaHT I HbOro Oyme Kpa-
LIUM...

«[lnHamo» mae iHTepec
110 BUX0BaHUs «Peana»

TpeHep kuiBcbKoro «JInHamo»
OnekcaHgp XalKeBUY HIOM Ha-
MoJIsSITa€ Ha MpUAOAHHI HaMmagHM-
Ka HiJepJlaHAChKoro Kiyoy «Bi-
gem II» (TinGypr) 26-piuHoro
®pana Cojsl.

Panime cranzo BimoMo, 110 ic-
naHcbKoro ¢yrodosicta 0cooucTo neperdsi-
IaB CKayT CTOJMYHOro Kiyoy OmexkcaHmp
3aBapoB.

®opBapa — BUXOBaHEIb MaIpPUIACHKOTO
«Peayma» — B cucteMi «BepIIKOBUX» TIepedy-
BaB 3 2002-ro mo 2014 pik. Ha mpaBax
opeHau rpaB 3a «Jlyro» i «Pean OB’eno». 3
2014 poky BuctymaB 3a «Bimbsgppean B» i
«Binmpsippean», no «Bimrema Il» mepeiion
Ha IIpaBax BiILHOTO areHTa.

3azHauumo, 1o Cosb 3aXUIlIa€E KOIbOPU
HUHIIIHBOI KoMaHau 3 Jita 2016 poky. ¥V
IboMY ce30Hi PpaH MpoBiB 16 MaTYiB y BCiX
TypHipax, Ae 3a0uB 15 M’s14iB.

CaM HalagHUWK, SIK JIIOAVMHA, OYeBUISY-
KM, TIOpsIIHA i BOSYHA, JaB OOILISIHKY KepiB-
HuuTBy «Bimnema Il» mpomoBxutu Ha pik
KOHTPAKT, 1100 KJIyO Mir Ha HbOMY 3apo0u-
1. ToMy B neperoBopax 3 «JluHaMo» Ternep
¢irypye 1iHa B 5 MiJIbIOHIB €BpO.

IMigrorysas Tennaniii BPAHAULIBKIM.

OKW, a TakoX 3MiHM B Ojisfib-
<) 13, 16 S 5
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