
СУЧАСНА МЕДИЦИНА: ПРОБЛЕМИ ТА ТЕНДЕНЦІЇ РОЗВИТКУ 

 

 
 

Гостем чергової програми в рамках українського мультимедійного 

проекту Idealist.media став завідувач відділу клінічної патофізіології 

Інституту фізіології імені О.О. Богомольця НАН України доктор медичних 

наук, професор Вадим Якимович Березовський. 

В інтерв’ю науковець розповів, що за даними Всесвітньої організації 

охорони здоров’я третина всіх захворювань у світі зумовлена надмірним або 

неправильним застосуванням лікарських засобів. Тривалий період їх вживання 

з часом спричинює виникнення побічних ефектів, небезпечних для здоров’я та 

життя пацієнтів. Деякі медичні препарати можуть мати виражену так звану 

тератогенну дію: їх застосування жінками в період до або під час вагітності 

може призводити до появи вад розвитку плоду (наприклад, фокомелії – 

патології, яка проявляється у вигляді недорозвиненості чи цілковитої 

відсутності кінцівок). 

На думку В.Я. Березовського, лікарські засоби, які наразі 

використовуються в медицині, відіграють важливу роль – насамперед у 

боротьбі з інфекційними захворюваннями. Проте, водночас, їх вживання може 

спричинювати нові типи недуг. Тому, як вважає вчений, нині варто переходити 

до інтегрального підходу, тобто доповнювати методи традиційної медицини 

фізичними, біофізичними та природними засобами впливу. 
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https://www.youtube.com/watch?v=WGsy9Shz_r4

